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DziatANIE LEKOW W CHOROBIE

PARKINSONA?

Przyczyna powstawania choroby Parkinsona jest obnizenie
stezenia dopaminy w mézgu, dlatego, aby je wyréwnacé,
konieczne jest stosowanie odpowiednich lekow. Wigkszos¢
lekéw podawana jest w formie doustnej, kilka razy dziennie. Na
poczatku leczenia utrzymuje si¢ korzystny efekt dzialania lekow,
ktory obserwowany jest przez caty dzien. Jednak wraz z
postepem choroby dobroczynne dziatanie lekow stopniowo
stabnie (,,wearing off”), doprowadzajac do tzw. fluktuacji
ruchowych, czyli stanow, w ktorych takie objawy jak drzenie,
spowolnienie i trudnosci w chodzeniu stopniowo nasilajg si¢
(stan ,,0ff””), a ustgpuja dopiero po przyjeciu kolejnej dawki leku
(stan ,,on”). Z tego powodu konieczne jest coraz czgstsze
przyjmowanie lekow, ktore z czasem doprowadza do utraty
kontroli nad objawami.

TERAPIE INFUZYINE W CHOROBIE

PARKINSONA?

Terapie infuzyjne umozliwiajg stata, ciagla podaz lekow, dzigki
czemu poprawiaja kontrole nad fluktuacjami ruchowymi i
zmniejszaja nasilenie stanow ,,0ft”. Leki stosowane sg zazwyczaj
podskornie lub dojelitowo (poprzez cewnik zatozony do jelita
cienkiego). Najczgsciej stosowanymi lekami podawanymi w tej
formie sg preparaty lewodopy i apomorfiny:

* Lewodopa: jest to najczesciej stosowany lek doustny w
chorobie Parkinsona. Po dotarciu do mozgu ulega on
przemianie w dopaming. Poza postacia doustna lek dostepny
jest takze w terapii infuzyjnej jako zel dojelitowy (tzw. LCIG).

* Apomorfina: lek ten nalezy do grupy tzw. agonistow
dopaminy, czyli dziala tak samo jak naturalna dopamina. W
terapii infuzyjnej moze by¢ podawany podskdrnie w postaci
pojedynczych wstrzyknie¢ lub we wlewie ciaglym.

Zaroéwno LCIG, jak i apomorfina sg przechowywane w

zewnetrznej, przenosnej pompie, ktorag mozna podiaczy¢ do

cewnika dojelitowego lub do cienkiej igly stuzacej do podazy
podskorne;.

W Jakim CELU STOSUJE SIE TERAPIE
INFUZYINA?

Jezeli wystepuja fluktuacje ruchowe (,,wearing off’), oznacza to,
ze komorki nerwowe w mozgu utracily zdolno§¢ magazynowania
dopaminy. Dlatego konieczne jest czgstsze przyjmowanie lekow.

Terapie infuzyjne poprzez ciagla podaz lekow powoduja poprawe
kontroli nad objawami choroby w ciaggu dnia i umozliwiaja
zmniejszenie czestosci przyjmowanych lekow doustnych. Dlatego
uwazane sg za skuteczniejsze w poréwnaniu z lekami doustnymi i
plastrami transdermalnymi.

K10 PowiNIEN RozwaZzY¢ LECZENIE

TERAPIA INFUZYINA?

Terapie infuzyjne sg zalecane w szczegdlnosci pacjentom, u
ktorych leczenie preparatami lewodopy jest skuteczne, ale
powoduje fluktuacje ruchowe i/lub dyskinezy (ruchy mimowolne
spowodowane nadmierng dawka lekow). Terapie infuzyjne
zazwyczaj proponowane sg po wyczerpaniu mozliwosci leczenia
doustnego. Nalezy jednak pamigtac, ze jezeli leki doustne nie
tagodza objawow choroby (nawet na krotki czas), wowczas
zastosowanie terapii infuzyjnych rowniez nie bgdzie skuteczne.

GbpzIE PRowaDZI S1E LECZENIE?

Jezeli rozpoczecie terapii infuzyjnej wymaga zatozenia cewnika
do jelita cienkiego, wowczas konieczna jest hospitalizacja.
Kontynuacja leczenia moze si¢ odbywac zaré6wno w szpitalu jak i
w poradni neurologicznej. Przed wlaczeniem leczenia nalezy
okresli¢ jego skutecznos¢. Leki podawane sa w ciagu dnia, z
przerwa nocna. W pierwszych miesigcach leczenia wskazana jest
réwniez kontrola dawki leku, ktéra powinna by¢ przeprowadzona
przez lekarza i pielggniarke.

JAKIE SA GLOWNE OGRANICZENIA |
PowikraNiA TERAPII INFUZYINEJ?
Do gtownych ograniczen terapii infuzyjnych naleza:

* terapie infuzyjne sg dostepne tylko w niektorych krajach,
* koszt terapii infuzyjnej jest wyzszy niz stosowanie lekow
doustnych i plastréw transdermalnych, co ogranicza ich

dostepnos¢

* obstuga pomp infuzyjnych wymaga obecno$ci opiekuna oraz
przeszkolenia w zakresie dziatania pompy

» w przypadku terapii LCIG moga wystapi¢ problemy techniczne
zwigzane z drozno$cig cewnika

* podczas leczenia apomorfing moga wystapi¢ powiktania w
postaci zmian skornych

Zaréwno LCIG jak i apomorfina mogg powodowac objawy
niepozadane. Sg one podobne do objawéw wywotywanych przez
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inne leki stosowane w chorobie Parkinsona i nalezg do nich:
* nudnosci

* senno$é

* obnizenie ci$nienia tgtniczego

* splatanie

* halucynacje

Na wystapienie powyzszych objawow najbardziej narazeni
jednak sg pacjenci, u ktérych obserwowano podobne objawy
podczas stosowania lekéw doustnych.
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